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Umfassende Informationen Uber unseren Sportverein finden Sie auch auf unserer Website www.tsv72.de. Haben Sie Fragen zu
unserem Sportangebot, Interesse an einem Schnupper-Training, oder méchten Sie Mitglied werden? Wenden Sie sich bitte an einen

der nachstehenden Ansprechpartner, oder schreiben Sie eine Mail an info@tsv72.de

ANSPRIZANPARTTEE

Verwaltung

1. Vorsitzender
Andreas Grabinger, Mobil: 0174 / 9355570
Email: vorstand@tsv72.de

2. Vorsitzende
Yvonne RiRmann, Mobil: 0178 / 3022499
Email: vorstand@tsv72.de

3. Vorsitzender
Jan Lohbauer, Telefon: 0178 / 2746578
Email: vorstand@tsv72.de

1. Schatzmeister
Michael Grabinger, Mobil: 01577 / 4935074
Email: kassier@tsv72.de

Jugendleiterin
Carola Schramm, Telefon: 09129 / 279932
Email: info@tsv72.de

1. Technischer Leiter
Glinter Grabinger, Mobil: 0176 / 55301318

Geschdftsstelle:
Tanja Rémer, Telefon: 09129 / 6103
Fax: 09129 / 906382, Email: info@tsv72.de

Offnungszeiten der Geschiftsstelle:
Jeden Dienstag 18.30 - 20:00 Uhr, sowie nach Absprache

Abteilungsleiter / Ansprechpartner

Badminton
Holger Schmidt, Telefon: 0151 / 12105396
Email: badminton@tsv72.de

Boule
Detlef Langhammer, Telefon: 09129 / 27643
Email: boule@tsv72.de

Budo
Markus Bogner, Mobil: 0152 / 24346854
Email: judo@tsv72.de

Dart

Erhard Setz, Mobil: 0160 / 97868505
Email: dart@tsv72.de

E-Sport

Philipp Haas, Mobil: 0172/9391013
Email: esport@tsv72.de

FupBball

Robert Solt, Mobil: 0175 / 2894094
Email: fussball@tsv72.de

Tennis

Gerd Schroter, Telefon: 09129 / 6412
Email: tennis@tsv72.de

Tischtennis

Andreas Scheffel, Mobil: 0176 / 21001692
Email: tischtennis@tsv72.de

Turnen / Zumba / Yoga

Petra Waldschmidt, Telefon: 09129 /68 96
Email: turnen@tsv72.de

Taekwondo

Holger Schmitt, Mobil: 0157 / 52232318
Email: taekwondo@tsv72.de
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Killleisterbetrich
Tel.: 09129-909309
Fax: 09129-909240

4 Heinrich-Wich-Str 4
90530 Wendelstein/
Kleinschwarzenlohe

Glanz & Gloria

Kosmetik | FuBpflege

Tomire
ol Verenb0™

info@glanz-u-gloria.de

Julia Horvath
0176 22 57 8 555

Kornburger Strae 5a

90530 Wendelstein www.glanz-u-gloria.de
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Der Vorsitzende
Liebe Leserinnen und Leser,
Mitglieder und Freunde des

TSV Kleinschwarzenlohe

Die Sommerferien und die Haupturlaubszeit sind vor-
bei und das sportliche rlckt wieder naher in den Vor-
dergrund. Aus diesem Grund finden Sie in der Mitte
dieser Ausgabe unser aktualisiertes sportliche An-
gebot. Schauen Sie doch einfach mal rein, vielleicht
kénnen wir Sie noch flr die ein oder andere Sportart
begeistern.

Sommerfest 2023

Nach drei Jahren Pause aufgrund der Corona Pan-
demie und der 50-jahrfeier, veranstalten wir am
15.07.23 wieder ein Sommerfest. Bei eigentlich
schon fast zu heilen Temperaturen war der Andrang
dennoch grof3. Mit Spielstationen fir die Kinder, Auf-
tritten der Abteilungen sowie Hupfburg und einer
Wasserbombenschlacht war tagsuber viel geboten.
Abends gab es dann noch Livemusik von DJ Paul
und einen Barbetrieb. Bedanken moéchte ich mich
auch gleich bei allen Helfern, die ein Sommerfest
erst ermdglichen. Eine kleine Sammlung von Bildern
des diesjahrigen Sommerfestes finden Sie in dieser
Ausgabe.

Eroéffnung Spielplatz

Im Zuge des Sommerfestes wurde zusammen mit
Frau Gmeinwieser von der Sparkasse Mittelfranken
Sud der neu gestaltete Spielplatz bei uns auf dem
Gelande eroffnet. Mit Hilfe einer groRziigigen Spende
der Sparkasse sowie einigen freiwilligen Arbeitsstun-
den der FuRballabteilung wurde der komplette Unter-
grund ausgetauscht, ein neuer Spielturm aufgebaut,
ein Spielhaus angeschafft sowie der Sandkasten er-
neuert. Mein Dank geht hier an Frau Gmeinwieser fur
die Unterstitzung sowie an die FuRRballabteilung fur
deren Einsatz. Ein paar Bilder dazu, kénnen Sie auf
der Seite 4 sehen.

Abverkauf Inventar Gaststatte

Wie bereits in der letzten Ausgabe erwadhnt, wurde
der Brauereivertrag mit der Tucher verlangert.

Aller Voraussicht nach wird der Umbau im Oktober
stattfinden. Aufgrund dessen missen wir uns von
dem alten Mobiliar (Tische und Stuhle) trennen. Eine
Ubersicht ber die zur Verfiigung stehenden Tische
und Stihle finden Sie in dieser Ausgabe. Die Ver-
gabe erfolgt nach dem Prinzip ,Wer zuerst kommt,
mahlt zuerst”.

Falls Sie also Interesse haben, etwas zu erwerben
oder jemanden kennen dann schreiben Sie uns doch
bitte eine Mail an: info@tsv72.de

Bilder und Preisiibersicht auf Seite 5

Fanartikel

In der Vergangenheit sind wir ofters gefragt worden,
ob wir nicht wieder mal ein paar Fanartikel anbieten
mochten. Mit Hilfe unseres Badminton Abteilungslei-
ters Holger Schmitt, haben wir eine kleine Auswabhl
an Fanartikeln zusammengestellt. Eine Ubersicht der
Fanartikel finden Sie auf unserer Homepage. Darlber
hinaus kénnen die Fanartikel auch zu den Offnungs-
zeiten der Geschaftsstelle oder bei allen Heimspielen
der FuBball Herrenmannschaft an der Vekaufshitte
angeschaut und anprobiert werden.

Mit sportlichen Grif3en

Andreas Grabinger

1. Vorsitzender
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ABVERFAYF INVENTAR

Tische in cm | Stiickzahl | Stiickpreis
80x80 1 8,00 €
120x80 4 10,00 €
160x80 2 15,00 €
180x80 12 20,00 €

Stammtisch
125x125 1 30,00 €
Stiihle 98 5,00 €

Bei Interesse, schreibt uns eine Mail an: info@tsv72.de

T3V 72 FANARTIKEL
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Jetzt neul

Zeige deine Unterstiitzung fir
deinen Lieblingsverein mit unserer
neuen Kollektion.

WWw.tsv/72.de

V-Team des TSV Kleinschwarzenlohe
mit

f
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Herbstparty
2023

Beginn: 20Uhr // Einlass: 19Uhr // Eintritt: €7,00
Ort: Rangauhalle Kieinschwarzenlohe

Flr das leibl
mit Schnitzel

i




DARIN

Darts Sommer 2023

Der Ligabetrieb macht beim Darts eine Pause zwischen
Ende Mai und Mitte September. Unsere woéchentliche
Competition ging in dieser Zeit unvermindert weiter, ehe
sie Mitte August mit einem tollen Abschlussturnier am
15.08. ebenfalls endete. Insgesamt blicken wir auf eine
Rekord-Competition-Saison zurlick.

In 50 Competitions konnten wir im Schnitt 32 Teilnehmer
begruflen. In Summe waren 1.621 Darter bei uns zu Gast.
Das Ganze gipfelte am 01.08. in der Rekordteilnehmerzahl
von 52 Spielerinnen und Spielern. All die Zahlen sind un-
glaublich und machen uns genauso unglaublich stolz, was
wir hier geschaffen haben. Mit diesen groRartigen Werten
sind wir sicher in Mittelfranken, ziemlich sicher in Bayern
und womdglich in ganz Deutschland die grofite wéchent-
liche Competition, gemessen an den Teilnehmerzahlen.

Fir die Teilnahme an unserer Competition erhalt man
Punkte, gemal seiner Platzierung an dem jeweiligen
Spieltag. Diese Punkte flieRen in eine Tabelle ein, die am
Ende nach 50 Spieltagen einen Sieger hervorbringt.

Auf Platz 1 konnte dieses Jahr Jochen Weimann (DSV
Finnigan’s Harp Nurnberg) den Pokal in Empfang nehmen.

Bester Spieler aus unserem Verein war auf Platz 2 Jirgen
Teufl, der auch fast den Gesamtsieg geschafft hatte.

Ebenfalls ausgezeichnet wurden die Highlights. Also wer
hat die meisten 180er geworfen, wer hatte das hochste
Finish und wer spielte das klrzeste Leg. In allen drei Ka-
tegorien hat Ricardo Pietreczko (DV Erlangen) den Pokal
eingeheimst.

Die Auszeichnung als bestplatzierter Jugendspieler hat
unser Ben Lindner erhalten.

v.l.n.r Ricardo, Jiirgen, Jochen, Ben

Nach der Siegerehrung fand das Abschlussturnier mit 37
Teilnehmern statt. Als Sieger ging der PDC-Profi Ricardo

Pietreczko hervor, der sich im Finale gegen Jirgen Teufl
durchsetzen konnte. Platz 3 belegte unser Nico Kern.

v.l.n.r. Nico, Ricardo, Jirgen

Der neue DonnersDART

Fir die neue Saison haben wir unsere Competition von
Dienstag auf Donnerstag verlegt. Start war bereits am
07.09. und wir haben — man ist fast schon verleitet natiir-
lich zu sagen — wieder einen neuen Rekord aufgestellt. Mit
40 Teilnehmern bei der ersten Competition, waren so viele
Spieler zum Start einer Saison da, wie noch nie zuvor.

Nachdem der Donnerstag nun dem Wettstreit gewidmet
wird, findet unser offenes Training nun dienstags statt. An
beiden Tagen 6ffnen die Tiren um 19 Uhr und jeder ist
herzlich dazu eingeladen, egal ob Anfanger oder Profi. Wir
haben auch Darts bei uns vor Ort, falls das nétige Equip-
ment noch fehlt.

Die neue Saison 2023/24

Unser Spielbetrieb in den MOFDV Ligen (Mittel- und
Oberfrankischer Dartverband) startet am Wochenende
16./17.09.

Wir gehen mit finf Teams in die Saison, die Uber alle Li-
gen des MOFDV verteilt sind. In der Bezirksklasse starten
DCF 4 und 5. Eine Liga darlber, in der Bezirksliga, tritt
DCF 3 an. Wieder eine Liga darUber geht in der Bezirk-
soberliga DCF 2 an den Start. In der hdchsten regionalen
Spielklasse, der Verbandsliga, tritt DCF 1 an. Insgesamt
haben wir in den finf Teams 3 Frauen, 3 Jugendliche und
25 Manner gemeldet. Gespielt wird in gemischten Teams,
d.h. Frauen, Jugendliche (ab 13 Jahren) und Manner tre-
ten gemeinsam in einem Team an. Das ist das Schéne an
unserem Sport, dass Geschlechtsunabhangig und im Alter
von 13 bis nach oben offen, sich alle sportlich im Ligabe-
trieb messen. Kommt gerne auch mal bei einem Ligaspiel
vorbei und schaut euch das vor Ort an. Aktuelle Termine
und Ergebnisse findet ihr auf unseren Social Media Kana-
len unter DC Franken Power.



Die Tanzschule DIANS ist seit 2014 gedffnet und interna-
tional geworden. Obwonhl wir erst seit kurzem in Deutsch-
land angekommen sind, ist es uns bereits gelungen, im
Namen unseres Sportvereins TSV 72 Kleinschwarzenlohe
an einem internationalen Wettbewerb in Kdln teilzuneh-
men.

»,Cologne Dance Championships 2023, es nahmen 173
Stadte und mehr als 800 Tanzer aus der ganzen Welt teil —
Australien, Belgien, Kanada, England, Deutschland, Grie-
chenland, Irland, ltalien, Moldawien, Ukraine, Osterreich,
Bulgarien, Ungarn, Danemark, Frankreich, Lettland, Polen
und andere.

Unsere Ergebnisse waren wie folgt: Standardprogramm
(langsamer Walzer) — 5. Platz (Finale), lateinamerika-
nisches Programm: Jive — 3. Platz; Cha-Cha, Rumba - 2.
Platz.

Auch beim Sommerfest 2023 fihrte unsere Gruppe mit
einem gemeinsamen Auftritt in einer Mischung aus Sam-
ba- und Hip-Hop-Stilen auf. Damit wollen wir uns nicht be-
gnugen, weiter — mehr

In unseren Kursen tanzen und dehnen sich Kinder nicht
nur, sondern lernen auch, ihren Kérper zu kontrollieren,
Freundschaften zu schlieflen und ihr Selbstwertgefiihl und
ihre Gesundheit zu steigern.

Wir warten auf Jungen und Madchen ab 4 Jahren, die un-
serer Tanzfamilie beitreten mochten.

Liebe Griifle Anna & Dima




FUBEALL (ER:EN

,Die Hoffnung stirbt zuletzt,
und am Ende war es nichts*!

Vor den beiden letzten Heimspielen unserer Herrenmann-
schaften, bevor die Saison 22/23 zu Ende geht, hatte es
unser 2. mit dem Tabellennachbarn TSV Rittersbach zu
tun. Letztlich setzte sich die 2. mit einem 5:1 durch. Den
Klassenerhalt in der A-Klasse Nord West hatte die EIf der
Pdlloth Brider schon lange in der Tasche.

Die 1. Mannschaft musste gegen den Tabellen Zweiten
aus Barthelmesaurach auf Sieg spielen, um noch eine mi-
nimale Chance auf den Relegationsplatz zu haben. Zur
Halbzeit lag man bereits mit 3:1 vorne, doch wie so oft in
der laufenden Saison, reichte es nur zu einem 4:4 Unent-
schieden, das war’s dann.

Der letzte Spieltag in der Kreisklasse Nord, musste die
EIf von Patrick Bernstein zum bereits abgestiegenen SV
Kammerstein und fertigte diesen mit 3:8 ab. Die 2. war
beim SV Leerstetten zu Gast und verlor leider mit 1:0 das
letzte Saisonspiel.

Das Fazit der abgelaufenen Saison 22/23 ist ganz klar zu
sehen. Unsere 2. Mannschaft hat die Vorgabe vor der Sai-
son mit dem Klassenerhalt erflllt. Bei der 1. Mannschaft
waren die Anspriiche naturlich ganz andere, solange vor-
ne mitspielen, wie es geht, wenn moglich den Aufstieg
schaffen, doch es hat leider nicht gereicht.

LAUf ein Neues in der Saison 23/24°.

Unsere Abschlussfeier mit der Verabschiedung der Trai-
ner und einiger Spieler war wie immer ein echtes High-
light, alle sind friih nach Hause!!!!
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Druckerei Scheffel

+ Verlag GmbH

Industriestrasse 18 « 91126 Rednitzhembach
scheffel-druckerei@t-online de

Telefon 09122 691230
wwwidruckerei-scheffel’de

Vorschau auf Die Saison 23/24:

Naturlich wurde die abgelaufene Saison analysiert. Aus
diesem Grund und einigen Entscheidungen in der Ful3ball-
abteilung der Herrenteams, die im Ubrigen schon langer
bekannt waren, mussten die Leitung sowie der Teamma-
nager aktiv werden.

Unser Trainer Patrick Bernstein, der bereits 5 Jahre die
Mannschaft geleitet hat, hat sich aus privaten Griinden
entschlossen, als Trainer aufzuhéren. Unisono haben die
beiden Trainer der 2. Mannschaft, Andi Pdlloth und Robert
Polloth ebenfalls ihr Traineramt zur Verfiigung gestellt.
Also jede Menge Arbeit fir die Leitung.

Fur unsere 1. Mannschaft wurde der neue Trainer Ozan
Ozkan von der SC Germania Niirnberg gewonnen.

Die Trainersuche fir die 2. Mannschaft war da schon
etwas schwieriger. Frei nach dem Motto ,Warum den in
die Ferne schweifen, wenn das Gute liegt so nah®, wurde
unser 2. Platzwart Rainer Friedmann fiir unsere 2. Mann-
schaft als Trainer gewonnen.

Wir wiinschen beiden eine erfolgreiche Saison und immer
genug Spieler.

Die Vorbereitung begann am 2.7.2023 mit dem Training
und ein gemeinsames Mittagessen.

Fahrschule

Erwin Wenzel
Rémerstrale 8

90455 Nbg.-Kornburg
Tel. 09129 - 5761
Mobil 0172 - 8105761




Vorbereitungsspiele 1. Mannschaft

TSV Klein’lohe | 2:4 SV Eyip Sultan

TSV Klein’lohe | 2:3 TSV Johannis 1883 Nbg
TSV Klein’lohe | 2:3 SC Worzeldorf

ATV 1883 Frankonia  3:2 TSV Klein’lohe |

TSV Klein’lohe 10:3  SC Germania Nbg Il

Die Pokalspiele der 1. Mannschaft endeten in der Grup-
penphase.

Vorbereitungsspiele 2. Mannschaft

TSV Klein’lohe I 1:2 TSV Heideck Il
TSV Klein’lohe I 3:2 SV Schwaig Il
TSV Klein’lohe Il 3:1 FC Wendelstein U23

Jetzt ist die Zeit der Freundschaftsspiele vorbei, mit dem
13.8.2023 begann die Saison 2023/2024 und die Erwar-
tung flr die 1. ist ganz klar, ganz vorne mit dabei sein. Fur
die 2. sollte nur der Klassenerhalt zahlen.

Im ersten Punktspiel musste die 1. Mannschaft zu der SG
Réttenbach/Muhlstetten und war erwartungsgemal mit
einem Sieg in der Spur. Der Sieg war durch die schwere
Verletzung unseres Torschitzenkdnig Szymon Pasko sehr
getrubt. Die 2. Mannschaft war am 1. Spieltag spielfrei,
gelungener 1. Spieltag.

Der 2. Spieltag bescherte uns 2 Kirchweih-Heimspiele wo-
bei die EIf von Ozan Ozkan es mit dem TSV Wolkersdorf
zu tun hatte aber auch diese Aufgabe wurde mit einem 4:1
gelost. ,Ein Saisonstart nach Mal also“. Die Truppe von
Rainer Friedmann hatte es mit dem TSV Georgensgmiind
zu tun und verlor die Partie mit 1:3. Im Anschluss gingen
alle auf die Kirchweih und es wurde ein lustiger und langer
Samstag/Sonntag.

»ein kleiner Auszug*

Der 3. Spieltag fuhrte beide Teams zum Lokalderby nach
Leerstetten. Fir die Zweite musste nach dem Fehlstart ge-
gen Georgensgmund ein Sieg her. Das Team bewies eine
gute Moral und siegte am Ende glicklich mit 3:2, jedoch
wurde auch in dieser Partie ein Klein’loher Spieler durch
ein grobes Foul schwer verletzt und es musste ein RTW
gerufen werden. An dieser Stelle ,Gute Besserung®.

Die 1. Mannschaft lag nach 30 Minuten bereits 3:0 zuriick,
bis zur Pause wurde noch auf 3:2 verkurzt.

In der 85. erzielten wir noch den Ausgleich zum 3:3. Doch
wie jeder weil3, dauert in der heutigen Zeit ein Spiel keine
90 Minuten mehr, es gibt immer einen Zeitaufschlag. Ge-
nau dieser brachte die Heimelf zum Endergebnis von 5:3.
L,Bittere Niederlage* auch in Hinsicht auf das bevorstehen-
de Ortsderby beim SCG U23.

Das Ortsderby, das diesmal an einem Samstag stattfand,

besitzt immer eine besondere Brisanz, da wird sich nichts
geschenkt. Wir waren in der ersten Halfte nicht so prasent
und lagen bereits nach 30. Minuten mit 2:0 zurtck. In der
80. Minute fiel der Anschlusstreffer und es wurde wieder
spannend. Der Ausgleich wollte aber trotz mehrfacher
Chancen nicht mehr fallen.

Die 2. musste am Sonntag zum TSV Rittersbach I, zu be-
stellen hatten wir wenig und am Ende musste mit einer
5:1 Packung die Heimreise angetreten werden. Zu gute
halten muss man unserer Zweiten, dass es sich um eine
1. Mannschaft handelte, derer sich in der A Klasse Nord/
West 6 Mannschaften befinden. Es wird eine Harte Sai-
son.

Einen Tipp am Rande: Unsere Vereins App im App-Store
(I0S) und Play Store (Android) Kicker Vereinsheim instal-
lieren und TSV Kleinschwarzenlohe suchen, und immer
Uber alles im Verein informiert sein.

,Glick entsteht oft durch Aufmerksamkeit in kleinen Din-
gen, Unglick oft durch Vernachlassigung kleiner Dinge®“.
(Wilhelm Busch)

Mit sportlichen GriRen

euere Fulballer

Elekiro Dotzauer

* Planung, Beratung

* Neubau, Umbau

= Antennen, Sat-Anlagen, DVB-T
= Beleuchtungen, Gerateverkauf
* FuBboden- u. Marmorplaftenheizung
= und vieles mehr ...

Gerichtsweg 5 - 90455 Nbg./Kornburg - Tel. 09129/5007

Fliesen. Naturstein. Betonwerkstein.
|

ROHLICH

www.fliesen-roehlich.de




MAEKWONDO

Kleinschwarzenlohe / 22.07.2023
Giirtelpriifung beim TSV Kleinschwarzenlohe

31 Taekwondoka haben unter Prifer und GroRRmeister
Holger Schmitt (6. Dan) erfolgreich ihre Kup-Prifung ab-
gelegt. Somit hat sich das harte Training und der Fleil3 der
vergangenen Monate fur alle gelohnt, denn es durfte jeder
Schdler stolz seine Urkunde und neuen Gurtel in Empfang
nehmen. Nach den Sommerferien wird fleiRig weiter trai-
niert und sich neuen Herausforderungen und Aufgaben
gewidmet, denn die ndchste Prifung kommt bestimmt.

Vielen Dank an das gesamte Trainerteam (Michaela Lack,
Elisabeth Ziegler, Thilo Horlbeck und Michael Schmitt) fir
die optimale Vorbereitung.

Besonderen Dank an Ulrike Pelikan (3. Dan), die es sich
wieder nicht nehmen lie} und als Beisitzer mit dabei war.

9. Kup (weilk-gelb):

Julian Fischer, Johann Schmidt, Ludwig Gmelch, Maximi-
lian Weiss;

8. Kup (gelb):

Alissa Reichling, Andreas Reichling, Raffaele Limatola,
Ziva Nientiedt, Jacob Thiel, Katharina Kigelgen, Julia Ku-
gelgen, Kian Soyler, Amelie Fischer;

7. Kup (gelb-grin):

Leonie Bogolea, Nikolaus Stetter, Emilio DeRosa;
6. Kup (grin):

Paul Jungmann, Cem Sdyler, Wolke Volkmar;

5. Kup (grin-blau):

Daniel Panek;

4. Kup (blau):

Timo Peter, Alessya Livitchi, Nick Kopseel, Amina Bouak-
hri, Emilia Kraul3, Laura Kraul3, Maruan Bouakhri;

2. Kup (rot)

Lenya Schaarschmidt, Finja Nagel, Michael Beljakow, Ale-
xander Beljakow;

Offnungszeiten:
Mo-Fr. 8.00-18.00 Uhr

GAQTNE QET Sa. 8.00-14.00 Uhr
tEINAVER

Bluwmen & Co-
inv grofSer Auswanl!

Girtnerweg |
90530 Wendelstein-Ksl.
Tel.: 09129-4389
Fax 09129-907636

Telefon 09129 1473956

info@friseur-makas.de . _
Offnungszeiten:

Di-Fr9-18 Uhr-Sa 9 - 14 Uhr - Montag geschlossen




»Kleine Kampfer” werden Lebensretter.
Reanimationstraining beim TSV Kleinschwarzenlohe

Kurz vor den Sommerferien stand bei der Taekwondo-Ab-
teilung des TSV Kleinschwarzenlohe ein ganz besonderes
Training auf dem Programm.

Unter fachmannischer Anleitung unserer Co-Trainerin Mi-
chaela fand ein spezielles Reanimationstraining fiir Kids
statt.

Zuerst wurde theoretisch geschult, dabei kamen auch Vi-
deoclips zum Einsatz.

AnschlieRend durften die Kinder und Jugendlichen das

Gelernte umsetzen und mussten in Zweierteams, an soge-
nannten Ubungspuppen und im stédndigen Wechsel, eine
Herz-Lungen-Massage uber jeweils eine Minute durchfiih-
ren.

Durch regelmafliges Training der Basismallnahmen der
Herz-Lungen-Wiederbelebung kann die Bereitschaft im
Notfall zu helfen signifikant erhdht werden.

Am Ende der MalRnahme konnten alle Teilnehmer uber-
gltcklich ihre Teilnehmerurkunde aus den Handen ihrer
Trainer Michaela Lack und Holger Schmitt entgegenneh-
men.

Neue DAN-Grade beim TSV Kleinschwarzenlohe
Gurtelprifung fir das Trainerteam.

Kleinschwarzenlohe/ Am 05.08.2023 fand eine Gurtelpri-
fung fur das Trainerteam der Taekwondo-Abteilung des
TSV Kleinschwarzenlohe statt.

Nach monatelanger intensiver Vorbereitung, meist nach
dem regularen Training, stellte sich das gesamte Trainer-
team einer Gurtelprifung.

Geprift wurden alle Bereiche des koreanischen
Kampfsportes Taekwondo: Grundtechniken, Einschritt-
Kampf, Selbstverteidigung, Formen (Taeguk und Poom-
sae), Sparring sowie Theorie und nattirlich Bruchtest.

~ SCHWARZACH
APOTHEKE ~=

Inh. Ulrich Piosecny e. Kfm
Rother Str. 1 b = 90530 Wendelstein
Telefon (09129) 90 78 84
Fax (09129)90 78 85

Am Ende konnten alle Teilnehmer ihren neuen Gurtel und
die entsprechende Urkunde vom Prifungskomitee beste-
hend aus Trainer/Prifer Holger Schmitt 6. Dan, Jirgen
Lutz 2. Dan (Beisitzer) und Christian Schmitt 2. Dan (Bei-
sitzer) in Empfang nehmen.

Herzlichen Glickwunsch zur neuen Graduierung:
Claudia Schmidt: griin-blau

Elisabeth Ziegler: blau

Michaela Lack: 1. Dan

Michael Schmitt: 2. Dan

Thilo Horlbeck: 3. Dan




Sportliches Angebot TSV 72 Kleinschwar:

Stand: Sep. 2023
. Mannlich/ Name der Gru

Abteilung: Sportart: Altersgruppe: Weiblich MannschafT
Badminton Badminton ab 7 bzw. 13 Jahre beides Kinder/Jugenc
Badminton Badminton ab 16 Jahre beides Erwachsene
Badminton Badminton ab 16 Jahre beides Erwachsene
Dart Steel-Dart alle beides Dart
Dart Steel-Dart alle beides Dart
SG Schwarzenlohe FuRball 3-5 Jahre beides Minis
SG Schwarzenlohe FuRball bis 7 Jahre beides u7z
SG Schwarzenlohe FuRball ab 8 Jahre beides us
SG Schwarzenlohe FuRball ab 8 Jahre beides U9
SG Schwarzenlohe FuRball 9-10 Jahre beides U1
SG Schwarzenlohe FuRball 11-12 Jahre beides u12
SG Schwarzenlohe FuRball 11-12 Jahre beides U13
SG Schwarzenlohe FuRball 13-14 Jahre beides u15
SG Schwarzenlohe FuRball 15-16 Jahre beides u17
SG Schwarzenlohe FuRball 17-18 Jahre beides u19
FuBball FuRball ab 18 Jahre Ménnlich 1+2 Erwachsene
FuBball FuRball ab 18 Jahre Ménnlich 1+2 Erwachsene
FuBball FuRball ab 32 Jahre Ménnlich AH Mannlich
Budo Judo ab 6 Jahre beides Kinder/Jugenc
Budo Judo ab 15 Jahre beides Erwachsene
Budo Selbstverteidigung ab 14 Jahre beides Jugend und Erwacl
Budo Taekwondo ab 7 Jahre beides Kinder/Jugenc
Budo Taekwondo ab 7 Jahre beides Kinder/Jugenc
Budo Taekwondo / Judo ab 7 Jahre beides Kinder/Jugenc
Outdoor Boule egal beides Jugend und Erwac
Tennis Tennis ab 40 Jahre Weiblich Damen 40
Tennis Tennis ab 30 Jahre Ménnlich Herren 30
Tennis Tennis ab 40 Jahre Ménnlich Herren 40
Tennis Tennis ab 65 Jahre Ménnlich Herren 65
Tennis Tennis ab 65 Jahre Ménnlich Herren 65
Tennis Tennis ab 70 Jahre Ménnlich Herren 70
Tennis Tennis ab 70 Jahre Ménnlich Herren 70
Tennis *NEU* Kinder ab 6 Jahre beides Kinder
Tischtennis Tischtennis ab 18 Jahre beides Erwachsene
Tischtennis Tischtennis ab 18 Jahre beides Erwachsene
Tumen Mutter und Kind 2-3 Jahre beides Mutter und Kin
Tumen Mutter und Kind 4-5 Jahre beides Kinderturnen
Tumen Beckenboden/Pilates/Wirbelsaule/Ganzkdrpgertraining ab 18 Jahre beides Erwachsene
Tumen Beckenboden/Pilates/Wirbelsaule/Ganzkdrpgertraining ab 18 Jahre beides Erwachsene
Tumen Wirbelsaule/Pilates ab 18 Jahre beides Erwachsene
Tumen Body-Workout Bauch, Beine, Po ab 18 Jahre beides Erwachsene
Tumen Pilates Kurs ab 18 Jahre beides Erwachsene
Tumen Geréateturnen ab 6 Jahre beides Kinder
Tumen Geréateturnen ab 9 Jahre beides Kinder
Tumen Seniorengymnastik Senioren beides Damen und Her
Tumen Zumba ab 14 Jahre beides Damen und Her
Tumen Yoga Kurs 1 - Fortgeschrittene ab 14 Jahre beides Damen und Her
Tumen Yoga Kurs 2 - Fortgeschrittene ab 14 Jahre beides Damen und Her
Tumen Chi Yoga ab 14 Jahre beides Damen und Her
Tumen Dance 4 Kids ab 4 Jahre beides Kinder
Tumen Dance 4 Kids ab 6 Jahre beides Kinder
Tumen Dance 4 Kids ab 10 Jahre beides Kinder

. Zimmerei
- Dachdeckerel
- Flaschnerarbe:ten

Zum Handwerkerhof 13 - 90530 Wendelstein - Telefon 09129 9368

(e,bgfneb
e iaet

www.zimmerei-rauscher.de
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enlohe e.V.

Herbst / Winter 2023/24

Trainings/Ubungszeit: Ansprechpartner:
pe/ . _— . Ort/ . .
Tag: Beginn: Ende: Treffpunkt: Name: Telefon:
i Donnerstag 17.00 Uhr | 20.00 Uhr Rangauhalle
Dienstag 20.00 Uhr | 22.00 Uhr Rangauhalle Holger Schmidt 0151/12105396
Donnerstag 19.00 Uhr | 22.00 Uhr Rangauhalle
Dienstag 19.00 Uhr | 22.00 Uhr Sportheim Erhard Setz 0160/97868505
Donnerstag 19.00 Uhr | 22.00 Uhr Sportheim
Ansprechpartner der SG Schwarzenlohe sind:
Thomas Chaciamis 0176/34734704
Michael Puschner 0176/72339497
Oliver Endres 0157/36199242
Weitere Informationen Uber unsere Jugend finden Sie auch unter
www.sg-schwarzenlohe.de
Dienstag 19.00 Uhr | 21.00 Uhr Sportplatz Robert Solt 0175/2894094
Donnerstag 19.00 Uhr | 21.00 Uhr Sportplatz Markus Blut 0178/9609427
Mittwoch 19.00 Uhr { 20.30 Uhr Sportplatz Andreas Pélloth 0174/3257496
) Dienstag 18.00 Uhr | 19.30 Uhr Rangauhalle Markus Bogner 0152/24346854
Dienstag 18.00 Uhr | 19.30 Uhr Rangauhalle
1sene Mittwoch 19.00 Uhr | 20.30 Uhr Grundschule Klein'lohe
) Dienstag 18.00 Uhr | 20.00 Uhr Rangauhalle Holger Schmitt 0157/52232318
) Donnerstag 18.30 Uhr [ 21.00Uhr Grundschule Klein'lohe
) Samstag 10.00 Uhr | 14.00 Uhr Rangauhalle
1sene Sonntag 11.00 Uhr | 13.00 Uhr Boule-Bahn Sportheim Detlef Langhammer 09129/27643
Donnerstag 18.00 Uhr [ 20.00 Uhr Tennisheim nur Sommermonate
Mittwoch 17.30 Uhr [ 20.00 Uhr Tennisheim nur Sommermonate
Donnerstag 18.00 Uhr | 20.00 Uhr Tennisheim nur Sommermonate
Montag 14.00 Uhr | 16.00 Uhr Tennisheim nur Sommermonate Gerd Schréter 0151/75031623
Mittwoch 14.00 Uhr [ 17.00 Uhr Tennisheim nur Sommermonate
Montag 15.00 Uhr | 17.00 Uhr Tennisheim nur Sommermonate
Donnerstag 15.00 Uhr | 17.00 Uhr Tennisheim nur Sommermonate
Montag 16.30 Uhr | 17.30 Uhr Tennisheim nur Sommermonate
Montag 19.00 Uhr | 22.00 Uhr Rangauhalle Andreas Scheffel 0176/21001692
Freitag 19.00 Uhr | 22.00 Uhr Rangauhalle
d Mittwoch 15.45 Uhr | 16.30 Uhr Rangauhalle Helga Dirschner 09122/71498
Mittwoch 16.40 Uhr [ 17.30 Uhr Rangauhalle Helga Durschner 09122/71498
Mittwoch 18.00 Uhr | 19.00 Uhr Rangauhalle
Mittwoch 19:00 Uhr [ 20.00 Uhr Rangauhalle Berti Rauchfuld 09129/7686
Donnerstag 10.00 Uhr | 11.00 Uhr Rangauhalle
Freitag 20.00 Uhr | 21.00 Uhr Grundschule Klein'lohe Andrea Singer 0177/6473366
Montag 18.00 Uhr | 19.00 Uhr Rangauhalle
Freitag 16.00 Uhr | 17.00 Uhr Rangauhalle Mathilda Endres 0159/05559907
Freitag 17.00 Uhr | 18.00 Uhr Rangauhalle
en Montag 16.30 Uhr [ 17.30 Uhr Rangauhalle Helga Dornhéfer 09122/72481
en Mittwoch 20.00 Uhr | 21.00 Uhr Rangauhalle
en Montag 17.45 Uhr | 19.15 Uhr Grundschule Klein'lohe Petra Waldschmidt 09129/6896
en Montag 19.30 Uhr | 21.00 Uhr Grundschule Klein'lohe
en Dienstag 19.00 Uhr | 20.00 Uhr Grundschule Klein'lohe
Donnerstag 16.30 Uhr | 17:15 Uhr Grundschule Klein'lohe
Dienstag 17.30 Uhr | 18.30 Uhr Grundschule Klein'lohe Vorstandschaft 0174/9355570
Donnerstag 17.15 Uhr | 18.15 Uhr Grundschule Klein'lohe

SUCHE EINFAMILIENHAUS

in Kleinschwarzenlohe oder Grol3schwarzenlohe

Info bitte an 0151 21532230
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NENNIS

Tennis-Sommercamp

In den Sommerferien fand dieses Jahr wieder ein
kleines Tennis-Sommercamp statt. An den zwei Ta-
gen machten 14 begeisterte Tennisspielerinnen mit.
Das Wetter spielte uns leider nicht in die Karten,
weshalb wir Regenpausen im Tennisheim mit un-
terschiedlichen Spielen Uberbriickten. Neben zahl-
reichen spannenden Tennismatches waren wir zum
Abschluss noch gemeinsam Minigolfen am Rothsee.

Auch nahmen wir wieder am Ferienprogramm der
Gemeinde teil, bei dem sich 10 Kinder zum Schnup-
pern angemeldet hatten. Sie lernten dort, in einem
Crashkurs, die wichtigsten Schlage, sodass wir zum
Ende schon kleine Spiele zusammenspielen konn-
ten.

Liebe GriRe
Lisa Steigerwald (Tennis)

2. Tennis-Nightsession der Abteilung
am 2. September 2023

Zum Ausklang der Sommersaison fand auf Einladung
des Vorstandes am 2. September 2023 ab 19 Uhr
die Neuauflage unserer im letzten Jahr zur Eréffnung
des Allwetterplatzes erfolgreich eingefiuihrten Tennis-
Nightsession auf unserem schdnen Vereinsgelan-
de statt. Das herrliche spatsommerliche Wetter, die
auf der liebevoll dekorierten Terrasse angebotenen
Cocktails und Snacks, und die abwechslungsreichen
musikalischen Folk-, Country- und Pop-Einlagen un-
seres Gitarren-Duos Wolfi & Harry hatten noch weit-
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aus mehr Gaste verdient.

So aber kamen die ca. 30 zu dem Event gekom-
menen Mitglieder und Freunde der Tennisabteilung
voll auf ihre Kosten und es wurden rege bis spat in
die Nacht unter Flutlicht spannende Doppel-Matches
auf dem Allwetterplatz ausgetragen und von den Zu-
schauern bei einem Glaschen Bier, Wein oder einem
Cocktail (natlrlich auch antialkoholischer Natur!) an-
geregt verfolgt. Allen Beteiligten und Anwesenden
hat es sehr gut gefallen und die Tennis-Nightsession
wird im nachsten Jahr bestimmt wiederholt.

Ein herzliches Dankeschon gilt natlrlich wieder allen
Helfer*innen, die bei der Vorbereitung, Bewirtung,
musikalischen Umrahmung und bei der Organisation
zum erneut guten Gelingen des Events beigetragen
haben.

Der Allwetterplatz besteht seit nunmehr gut einem
Jahr und wird mittlerweile sehr gut angenommen und
zu allen Jahreszeiten rege genutzt. Auch fir Nicht-
Mitglieder besteht die Mdglichkeit, sich online den
Platz auf unserer Homepage (www.tennis-ksl.de)
uber ein Buchungs- und Reservierungssystem stun-
denweise anzumieten.
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Kleinschwarzenlohe Open

Am Samstag den 5. August lud die Tennisabteilung
Spieler und Spielerinnen aller Vereine zum Lei-
stungsklassenturnier (LK-Turnier) Kleinschwarzen-
lohe Open 2023 ein. Und Sie kamen. Nicht nur von
den Nachbarvereinen und aus Nurnberg/Furth/Erlan-
gen, sondern auch aus Ansbach, Hollfeld, Amberg,
Hochstadt, Achteltal, Heideck u.a. kamen die Ga-
ste und belegten 29 der 30 verfiigbaren Startplatze
in den Konkurrenzen Herren40, Herren60 und Da-
men50.

Das Turnier war ein voller Erfolg.

Unsere Technische Leitung und unser Platzwart ga-
ben in der Vorbereitung Ihr Bestes und obwohl es
noch bis in die vorhergehende Nacht geregnet hat-
te, zeigte sich Petrus einsichtig und bescherte uns
bestes Tenniswetter. Auf gut praparierten Platzen
konnten damit alle Spieler und Spielerinnen lhre Fa-
higkeiten und Ihr Kénnen ohne Einschréankungen voll
ausspielen.

Spannende Wettkdmpfe, teilweise auf des Messers
Schneide entschieden im Tiebreak, konnten erlebt
werden. Jeweils verbunden mit dem Hochgefihl
des Siegers bei einem hart erkdmpften Matchpunkt
einerseits und dem Arger Uber eine knappe Nie-
derlage des Verlierers andererseits. Tennis ist ein
wunderbarer, emotionaler Sport. Er verlangt Beweg-
lichkeit, Schnelligkeit. Ausdauer, Technik, Taktik und
Spielverstandnis, aber es gibt kein Unentschieden.
Am Ende entscheidet der letzte Ball Gber Sieg oder
Niederlage.

In den Erholungspausen zwischen den Spielen wur-
de nicht nur gefachsimpelt und die gerade laufenden
Begegnungen wohlwollend kritisch beurteilt, sondern
da flir Speisen ausreichend gesorgt und der Ge-

trankekUhlschrank gut gefillt war, mussten unsere
Gaste auch das leibliche Wohl nicht vermissen.

Die positiven Rickmeldungen der Gaste unseres
Turniers bestatigten die im Vorfeld geleistete Arbeit.
Auch konnten wir Spieler und Spielerinnen begri-
Ren, welche schon in den Jahren zuvor unsere Gaste
beim Kleinschwarzenlohe Open LK-Turnier waren.
Und Sie ,drohten® nachstes Jahr wieder zu kommen,
wenn wir dann zum Kleinschwarzenlohe Open 2024
einladen werden. Und wir haben dies vor!

Welch schonere Bestatigung kann ein Orga-Team er-
halten. Vielen Dank an alle Helfer und Organisatoren
nochmal an dieser Stelle.

Detlef Langhammer
LK-Turnierleitung

Miteinander
"I, ist einfach.

spkmfrs.de

Wenn’s um Geld geht —
Sparkasse Mittelfranken-Sud

Kein Anderer fordert
Sport, Kunst, Kultur
und Soziales in der
Region wie wir.

Christina’s Gewachshausla
Gartnerei & Floristik Kramer/Nahr
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HochzeitsfloffStikgg
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TURNEN,
D ZUMBA

fitness

Wir machen weiter.......

Seit vielen Jahren ist und bleibt der Dauerbrenner in
»1raining mit Musik“ weiterhin ZUMBA

Durch die mitreiRenden Rhythmen erscheinen auch
anstrengendere Trainingseinheiten leichter als ohne
Musik, die Gruppe motiviert zusatzlich und der Trai-
ningseffekt stellt sich ganz nebenbei ein.

« ZUMBA starkt die Muskulatur

» Fordert die Ausdauer

* Verbrennt Kalorien

* Hebt die Laune

* Macht Spal}

* Vertreibt Stress

* Ist fur alle Altersklassen geeignet
* Ist sozial weil in der Gruppe

Wer sich angesprochen fuhlt, vorbeikommen, aus-
probieren, mitmachen und Spal} haben.

Kurs lauft seit 13 September 2023

mochten Sie noch einsteigen?

Bitte melden Sie sich bei mit per Mail oder tele-
fonisch

Mittwoch um 20.00 Uhr
Rangauhalle Kleinschwarzenlohe

Der Kurs umfasst 10 Stunden
Kursgebuhr

TSV Mitglieder
Nichtmitglieder

15,00 Euro
50,00 Euro

Anmeldung ist erforderlich
Mail  turnen@tsv72.de
Tel 09129 /6896

YOGA

Fur Fortgeschrittene Yogis gibt es die Mdglichkeit am
Montag um 19.30 Uhr noch in den Kurs einzustei-
gen. Es sind noch wenige Platze frei.

Bei Interesse melden Sie sich bitte bei mir unter o.g.
Mail oder Telefon

Petra Waldschmidt
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Tel 09129/6896
Mail turnen@tsv72.de

CHI YOGA

Wir Uben jeden Dienstag von 19.00 — 20.00 Uhr im
Mehrzweckraum der Grundschule
Kleinschwarzenlohe.

Hier werden lhnen Grundkenntnisse der Yoga Lehre
vermittelt und mit sanften, therapeutischen Ubungen
angewendet. Der Augenmerk liegt auf eine prazise
Ausflhrung, um die Veranderungen im Korper bes-
ser wahrnehmen zu kénnen und die Kérperwahrneh-
mung im allgemeinen zu verbessern.

AuRerdem wird eine tiefe Entspannungspraxis, in
verschiedenen Varianten, einen grolen Stellenwert
in der Stunde haben. Dies ist in diesen fordernden
Zeiten auch ein sehr wichtiger Aspekt, um Entspan-
nungspraxis zu lernen und ggf selbst anzuwenden.

Habe ich lhr Interesse geweckt, so melden Sie
sich bitte per Mail oder telefonisch bei mir, um eine
Schnupperstunde auszumachen.

Petra Waldschmidt

um einen Termin fUr eine Schnupperstunde zu fin-
den. Wir wirden uns Uber neue Teilnehmer sehr
freuen.

Das weitere Angebot unserer Abteilung entnehmen
Sie bitte der Homepage oder in der Ubersicht in die-
sem Heft.

Wir wiinschen lhnen eine schone Sommerzeit und
freuen uns, im Herbst wieder mit lhnen die gemein-
samen Leidenschaft an der Bewegung und am Sport
zu teilen.

Petra Waldschmidt

VSSELT |

“\ Der handwerkliche Bécker
aus Niirnberg/Kornburg

. Kornburger Hauptstrasse 22 - Tel. 0912954
www.baeckerei-nusselt.de.
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HEIZUNG - SANITAR - SOLAR

¢ Ol- und Gasheizungen
e Solaranlagen - Fotovoltaik
e Gas-Wasserinstallation

e Wartungs- und
Stérungsdienst
* Bad-Sanierung

www.haberecker-heizungsbau.de  Telefon 09129/8773
info@haberecker-heizungsbau.de  Telefax 09129/77 43

BergstraBe 1 - 90530 Wendelstein/GroRschwarzenlohe

VONESOMMEREESY

ab sofort bzw September braucht unser Team
Verstarkung im Gerateturnen.

Sie kénnen gut mit Kindern umgehen,
haben 1 - 2 Stunden wochentlich Zeit?

Grundkenntnisse im Gerateturnen sollten vorhanden sein,
wir wiirden Sie jedoch auch mit der UL/in Ausbildung unterstiitzen
und den neuesten Fortbildungen fordern.
Neben den klassischen Geraten
haben wir auch eine Air-Track Bahn,
mit der die Kinder ab 6 Jahren mit viel Freude trainieren.

Wir wiirden uns sehr iiber lhre Riickmeldung freuen
und in einem personlichen Gesprach
weitere Modalitdten besprechen.

Kontakt
Andreas Grabinger:
0174/9355570 / info@tsv72.de

Petra Waldschmidt:
waldschmidt.tsv.ksl@gmail.com /

09129/6896 Sl
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- Terrassenbelage
in WPC, Holz, Naturstein und Keramik

- Uberdachungen in Holz und Alu

- Markisen, Beschattungen

- Sichtschutzzdune aus Holz, Alu, WPC uvm.

- Natursteine, Mauern und Wasserspiele

- Findlinge, Skulpturen, Gartendeko

- Gartenmobel, Sonnenschirme

- Balkone in Alu, Holz und Kunststoff

- Carports, Garten- und Geratehauser

- Webergrill, Zubehor und Grillkurse

- Saunen, Infrarotkabinen, Whirlpools

Alles fur den Garten und ein schones Zuhause.
Wir planen, fertigen und montieren. Alles aus einer Hand.

Holz- & Gartenfachmarkt Erichmiihle GmbH

Erichmuhle 1-90530 Wendelstein - Tel.: 09129 909939-0 - www.erichmuehle.de

Offnungszeiten: Montag bis Freitag: 8:00-18:00 Uhr - Samstag: 8:00-14:00 Uhr
Unsere Gartenausstellung im AuBenbereich ist durchgehend gedffnet.

OTTO WIR SIND WEBER® WORLD PARTNER - Grills - Zubehor - Service - Grillkurse -
oerver Otto-Gourmet Depot Hindler - Exzellentes Fleisch & Steak in Premiumqualitat weoer

Restaurant ATHINA i)

SchleiBweg 1, 90530 Wendelstein - Kleinschwarzenlohe WWw.riete rstubeﬁf‘de

Seit 1992 bieten wir unseren Gasten griechische und frankische Spezialitaten.
Lassen Sie sich in unseren hellen und gemitlichen RAumen kulinarisch verwdhnen.

Wir haben Dienstag bis Sonntag von 11.00 - 14 .00 Uhr und von 17.00 - 23.00 Uhr gedffnet.
Montags Ruhetag. Samstag und Sonntag bei Spielbetrieb durchgehend gedffnet.
Warme Kuche nicht von 14.00 - 17.00 Uhr.

Sie erhalten alle Speisen gerne auch zum Mitnehmen. 091 29 I 27473
Vorbestellungen telefonisch maglich. Rufen Sie uns an. Telefon:




